BLASZKI RDZENIOWE

Blaszka |
Pierwotny osrodek rdzeniowy
nocycepdji

Sktada sie z cienkiej warstwy komorek
nerwowych, pokrywajgcych szczyt rogu
grzbietowego istoty szarej rdzenia
kregowego. Komérki posiadajg mate
dendryty i skomplikowang sie¢
niezmielinizowanych aksonéw. Neurony
blaszki | t3czg sie z kontrlateralng droga
rdzeniowo-wzgbrzowsg i tworzg jadro tylno-
brzezne.

Neurony pobudzane sg gtéwnie aferentng
stymulacjg bélowg oraz termiczna.

Do blaszki | wnikajg wtékna AS (bdl, silny
dotyk, nacisk, temperatura) oraz wtékna C
(bol, lekki dotyk, nacisk, temperatura).
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Blaszka Il

Modulacja i determinacja bodzcéw
czuciowych, ktére zostang odczytane
jako bol w wyzszych osrodkach
nerwowych.

Sktada sie z ciasno upakowanych
interneuronéw o wysokiej koncentracji
receptoréw substancji P i opiatowych.
Koresponduje z istotg galaretowats.
Neurony pobudza aferetna impulsacja
nocyceptywna wiédkien C (bdl, lekki dotyk,
nacisk, temperatura). Wiekszo$¢ wtékien
wnika ze zwoju korzenia grzbietowego oraz
zstepujacego peczka tylno-bocznego.
Axony interneuronéw blaszki Il wnikajg w
blaszke i IV (peczek wtasny).

Blaszka Il

Poczatkowy uktad propriocepcji
statycznej oraz posrednictwa
Srodrdzeniowego.

Sktada sie z neuronoéw réznej wielkosci,
ktorych aksony silnie sie rozgateziaja.
Neurony blaszki lll pobudzane sg synapsami
widien AB (dotyk, kinestezja, receptory
wrzeciona mie$niowego typu lI).

W blaszke Ill wnikaja dendryty blaszki IV, V
oraz VI. Wiekszos¢ interneuronéw
funkcjonuje jako komorki uktadu
proprioceptywnego.

Blaszka IV
Uktad mechanoreceptywny.

Najgrubsza blaszka rogu tylnego. Do blaszki
wnikajg gtéwnie widékna mechanoreceptoréow
typu AB (dotyk, kinestezja, receptory
wrzeciona migsniowego typu Il) oraz A
(silny dotyk, nacisk). Dendryty neuronéw
blaszki IV wnikajg do blaszki Il, reagujac na
lekki dotyk oraz do blaszki Ill (lekki dotyk,
kinestezja, receptory wrzeciona
migsniowego typu ll) . Cze$¢ neuronéw
blaszki IV wchodzi w sktad drog
wstepujacych rdzeniowo-wzgdrzowych tej
samej i przeciwnej strony.
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Blaszka V Blaszka VI Blaszka VII Blaszka X
Pierwotna integracja czuciowo- Osrodek posrednictwa odruchdw Osrodek posrednictwa odruchowego Skrzyzowanie rdzenia
ruchowa oraz trzewna. rdzeniowych. i autonomicznego.

Blaszka X zawiera gtéwnie interneurony

Blaszka zawiera neurony i interneurony Jest bardzo szerokim skupiskiem neuronéw i Jest to najwieksze, heterogeniczne pole istoty przewodzace impulsy czuciowe pomigdzy
oddajgce dendryty do blaszki Il. Neurony te interneuronéw, szczegdlnie rozwinietym w szarej. Blaszka zwana takze jgdrem obiema stronami istoty szarej rdzenia.
otrzymujg monosynaptyczne pobudzenie z zgrubieniu szyjnym i ledzwiowym rdzenia. posrednio-bocznym lub polem posrednim.

wibdkien A (dotyk, kinestezja, receptory Dzieli sie¢ ona na czesc¢ przysrodkowsg i Neurony blaszki VII otrzymuja informacje z

wrzeciona migsniowego typu ll), A8 (b4, silny boczng. Czes¢ przysrodkowa otrzymuje blaszki 11-VI, a takze aferetne wtékna trzewne
dotyk, nacisk, temperatura) oraz C (bo6l, lekki synapsy z wtokien Aa (receptory wrzeciona oraz posredniczg w przekazywaniu
dotyk, nacisk, temperatura), w tym z mies$niowego typu la, receptory Sciegniste trzewnych bodzcéw motorycznych.
narzaddw trzewnych. Blaszka dzieli sie na 2 Golgiego Ib) oraz AB (dotyk, kinestezja, W przy$rodkowej czesci blaszki formuje sie
strefy: przysrodkowg i boczng. Wiele receptory wrzeciona miesniowego typu ) i duze, owalne jadro grzbietowe Clark’a od
neuronéw oddaje wtdkna do pnia mézgu i daje poczatek ipsilateralnym drogom poziomu C8 do Th1 (przekazywanie
wzgdrza, a takze otrzymuje pobudzenie rdzeniowo-mézdzkowym. Interneurony impulsoéw z receptoréw miesniowych la, Il do
eferentne z drog korowo-rdzeniowych i czesci przysrodkowej biorg udziat w mézdzku - droga rdzeniowo-mozdzkowa
czerwienno-rdzeniowych. rdzeniowych reakcjach odruchowych. tylna). Nietworzaca jadra, pozostata czes¢
Do czeéci bocznej blaszki VI wnikaja neuronéw blaszki V-VII daje poczatek drodze

zstepujace drogi z pnia moézgu. rdzeniowo-moézdzkowej przedniej
(impulsacja z receptoréw Sciegnistych typu
Ib).

W bocznej czesci blaszki VI (rég boczny
rdzenia) na poziomach Th1-L3 neurony daja
poczatek przedzwojowym widéknom
wspotczulnym. Na poziomach S2-S4 w rogu
bocznym rozpoczynajg sie przedzwojowe
komérki przywspétczulne.
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Blaszka VIlII

Osrodkowo-rdzeniowe posrednictwo
fuzimotoryczne (gamma) i
szkieletowo-fuzimotoryczne (beta)

Znajduje sie ona w przysrodkowej czesci
rogu brzusznego rdzenia. W blaszce VIl
konczg sie zstepujace drogi przedsionkowo-
rdzeniowe oraz siatkowo-rdzeniowe.
Neurony (interneurony) blaszki VIII petnig
wazna role w kontroli motorycznej poprzez
oddziatywanie na y-motoneurony
(unerwienie ruchowe kom. intrafuzalnych)
oraz B-motoneurony (unerwienie
motoryczne kom. intra- i ekstrafuzalnych).
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Blaszka IX
Rdzeniowy osrodek motoryczny

Blaszka IX sktada sie z kilku grup duzych a-
motoneuronéw, mniejszych -
motoneurondw oraz najmniejszych y-
motoneuronéw. a-motoneurony (a-MNs)
tworzg duze skupiska w zgrubieniu szyjnymi
ledZwiowym (unerwienie motoryczne
konczyn), a ich utozenie w rdzeniu jest
somatotopowe. Przy$rodkowa czes¢ blaszki
IX to a-MNs miesni proksymalnych,
natomiast cze$¢ boczna to a-MNs miesni
dystalnych. Cze$¢ grzbietowa blaszki IX
zawiera a-MNs zginaczy (tylna $ciana ciata),
natomiast cze$¢ brzuszna a-MNs
prostownikéw (przednia $ciana ciata).
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